
W�hrend der Unterrichtszeit - sp�ter / During class - later:

Beschreibe, wie du dich f�hlst und welche Gedanken 
dir durch den Kopf gehen.

Describe how you feel and what you are thinking about.

Ich f�hle mich m�de. Ich denke daran, wann ich nach Hause gehen werde. Margaret, w, 14, 8., Gymnasium Bg Jetzt f�hle ich mich angespannt. Cvetina, w, 14, 8., Gymnasium  

Bg Jetzt denke ich, dass ich mich besser f�hle. Ich habe mich mit einem Menschen vers�hnt, der mir viel bedeutet und den ich sehr liebe. Ich habe auch meine Gedanken in Ordnung gebracht, ich beginne jetzt an 

die Schule zu denken und wie ich meine Noten in Franz�sisch verbessern werde. Ich bin etwas angespannt, aber ich glaube, dass meine Laune besser wird. Vesela, w, 15, 8., Gymnasium Bg Es hat eine Bedeutung 

f�r mich, was ich jetzt tue und denke an die Zukunft. Doncho, m, 14, 8., Gymnasium Bg Die Bedeutung besteht darin, dass ich zu entscheiden habe, was ich nach dem Schulabschluss tue.:) Dyanko, m, 14, 8., 

Gymnasium Bg Jetzt bin ich in der Franz�sischstunde und die Bedeutung von dem, was ich im Augenblick tue, ist f�r mich sehr gro�. Auch in Zukunft wird das in meinem Leben sehr wichtig sein, so viele 

Sprachen wie m�glich zu lernen, weil sie einen Menschen den reichsten auf der Welt machen!!! Plamena, w, 15, 8., Gymnasium Bg Ами всичко ми зависи от тази година,дали ще продължа да се 

занимавам с езици и какво ще правя по-късно,когато порасна без образование. * Also, alles h�ngt von diesem Schuljahr ab, ob ich weiterhin

Sprachen lerne und was ich sp�ter, wenn ich aufgewachsen bin, ohne Schulabschluss tun werde. Radosveta, w, 14, 8., Gymnasium Bg За мен има голямо значение * Es hat f�r mich eine gro�e Bedeutung. Ilian, m, 

14, 8., Gymnasium Bg Сега съм на кафе с една приятлка,която ще заминава за Кипър. * Ich sitze jetzt im Cafe mit einer Freundin, die dann nach Zypern fahren wird. Anton, m, 

14, 8., Gymnasium Bg Jetzt bin ich in der N�he des Gymnasiums f�r Kunst und schlendere und tr�ume Rosita, w, 14, 8., Gymnasium Bg Jetzt habe ich Pause und �berlege es mir, ob ich zu einem 

Basketballspiel gehe. Simona S., w, 14, 8., Gymnasium Bg Чувствам се добре, със Симона тъкмо се чудим дали да не отидем до иконома. * Ich f�hle mich wohl, Simona und ich �berlegen uns, ob wir nicht zum 

Berufsgymnasium f�r Wirtschaft gehen. Simona D., w, 14, 8., Gymnasium Bg Днес имахме по малко часове и в момента съм при фризъорката ми. * Wir hatten heute weniger 

Stunden und jetzt bin ich bei meiner Friseuse. Tonka, w, 15, 8. Gymnasium Bg Ich freue mich weil wir gleich pause haben dann 

gibt’s endlich essen! Ich freu mich weil ich dann mit meinen freundinnen an den see gehe! :) Schule Schloss Hagerhof, Gymnasium D Ich 

freue mich das gleich pause ist da gibt’s endlich mittagessen, ich hab hunger!!! Ich freue mich aber auch, dass wir gleich nawi [Naturwissenschaften] haben!  Schule Schloss Hagerhof, Gymnasium D Ich habe 

gerade ein neues pensum bekommen und frag mich wie ich das schaffen soll neben meinen hobbys. Schule Schloss Hagerhof, Gymnasium D

Ich bin sehr m�de und m�chte schlafen, aber ich kann nicht! Ich frage mich warum ich nicht einschlafen kann und wie viel ich in der Schule verpasse. Und ich frage mich 

wie viel man mitbekommt wenn man stirbt und ob es einfacher ist als einschlafen. Schule Schloss Hagerhof, Gymnasium D Ich f�hle mich ein wenig 

m�de. Ich denke gerade dar�ber nach, was ich nach der schule mache.  Schule Schloss Hagerhof, Gymnasium D Mir geht’s ganz gut und ich denke gerade �ber die deutschaufgaben nach, die ich nicht besonders 

interessant finde. Schule Schloss Hagerhof, Gymnasium D          Ich bin grad voll unkonzentriert und denke an die langweiligen aufgaben die wir grad 

in deutsch bekommen haben =) Schule Schloss Hagerhof, Gymnasium D Mir ist gerade ein bisschen langweilig und ich �berlege mir in 

welchen farben ich meinen block anmale! Schule Schloss Hagerhof, Gymnasium D Ich bin gut gelaunt und denke an mein abendessen. * Im in a good mood and im thinking of my 

dinner. Schule Schloss Hagerhof, Gymnasium D Ich bin froh, dass ich die klausur hinter mir habe. jetzt kann ich mich auf sch�ne dinge 

konzentrieren. Schule Schloss Hagerhof, Gymnasium D Feeling fine in class now, the lesson is interesting so im not bored. Jack, male, 17, Year 13, 

state comprehensive secondary  GB I’m happy because I got a supply teacher. Im thinking do we get an easy lesson. Calum, male 15, Year 10, state comprehensive secondary GB Im very bored. 

Im thinking when is this lesson going to end? Saffron, female, 18, Year 13, state comprehensive secondary GB Uztraukums, jo rakstu kontroldarbu fizikā, doma vai pareizi atbildu! 

* I'm worried about my correct answers of test questions in physic. dudina, 16, girl, 8.  Ventspils secondary evening school Lv I feel tired and really hungry. After the lesson I am going to have a midday break, I go 

to the market for buying some rolls  because I should study till evening. art boo, 18, girl, 12. Ventspils secondary evening school Lv I think that life is short, so you have to take 

all the opportunities which it gives for you. sweethaert, 23, girl, 10. Ventspils secondary evening school Lv Ich habe riesigen Hunger, es ist mir kalt, aber es ist nicht so wichtig, weil 

ich sehr schnell nach Hause gehen werde. w/f, 17, 11rh5, allgemeinbildende Mittelschule  Lt Ich f�hle mich gut, weil die Unterrichtsstunde heiter war, und meine Gedanken, - dass ich mich auf die kommende 

Mathematikstunde nicht freue. w/f, 17, 11rh5, allgemeinbildende Mittelschule  Lt Ich freue mich ganz gut, weil wir keine Mathematikstunde hatten, aber zugleich auch schlecht, weil ich essen will. w/f, 17, 11rh5, 

allgemeinbildende Mittelschule  Lt Jaučiuos blogai, noriu valgyt, noriu namo! * Ich f�hle mich schlecht, ich will essen, ich will nach Hause! w/f, 

17, 11rh5, allgemeinbildende Mittelschule  Lt Mąstau, ar visus namų darbus padariau, kažin ar spėsiu į autobusą? Kaip tingiu, taip niūru... * Ich denke, ob ich alle Hausaufgaben gemacht habe. Vielleicht werde ich 

den Bus nicht verpassen? Ich bin faul, es ist so finster… w/f, 17, 11rh5, allgemeinbildende Mittelschule  Lt K vondet saai en ik vind t moeilijk en ik wou dat t pauze was. * I found it boring and I 

find it difficult and I wanted that break was there. Erika, 17, girl, Waldorf/Steiner school B aan wiskunde en formulas. * about mathematics and formulas. Anthea, 17, girl, 

Waldorf/Steiner school B ik voelde me nogal gefrustreerd vooral tege het einde van de les kdacht vooral aan wiskunde. * I felt somewhat frustrated especially towards the end of the lesson I 

thought especially about mathematics. Madelon, 17, girl, Waldorf/Steiner school B I thought about the last weekend and what I still could tell to my friends. C®line, 17, girl, Waldorf/Steiner school B Het lukte 

niet zo goed dus ik voelde me een beetje dom en ik heb me vooral geconcentreerd op wisk en daar ook aan gedacht. * It didn’t work so good so I felt a litte stupid and I especially concentrated on 

maths and that’s also what I thought about. Rosan, 17, girl, Waldorf/Steiner school B ik dacht aan het weekend en ik voelde mij een beetje nutteloos o ja, de eerste vraag heb ik niet gehad. * I thought about the 

weekend and I felt a little useless oh yes, I didn’t receive the first question. Priyanka, 17, girl, Waldorf/Steiner school B
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W�hrend der Unterrichtszeit - sp�ter / During class – later (2):

Beschreibe, wie du dich f�hlst und welche Gedanken
dir durch den Kopf gehen.

Describe how you feel and what you are thinking about.
ik heb me al beter gevoeld in mn leven en ik dacht aan wisk. * I already felt better in my life and I thought about maths. Maryline, 16, girl, Waldorf/Steiner school B mijn gedachte probeerde ik bij de les te houden 

maar heb mijn hoofd de laatste tijd makkelijk bij andere dingen  /  Ik denk aan frisse lucht na een vermoeende wisk les   ik voel me goed maar moe na het weekend. * I tried to keep my thoughts about the lessen but 

lately I have my mind easily on other things / I think about fresh air after a fatiguing lesson of maths. I feel good but tired after the weekend. Dani¯l, 18, boy, Waldorf/Steiner school B tijdens de les voelde ik me 

niet echt goed want ik ben ziek! * during the lesson I really didn’t feel good because I am ill! Herv®e, 17, girl, Waldorf/Steiner school B I feel lucky cause soon is weekend. Wilma, 17, girl, 

10., cookery-school SF I feel hungry and and I don°t like the schoolfood. Silja, 15, girl, 9., Waldorf-school SF I feel stressed for that thinking of my 

future. Inkeri, 19, girl, 13., Waldorf-school SF Immer noch kein unterricht, aber in mathe gleich werd ich mich wohl wieder leicht unterfordert f�hlen und mir werden wieder alle 

gedanken durch den kopf schwirren, blo� nicht mathe! Philomena, 17, 10., Odenwaldschule D Ich will nach hause …  

m�de! Ach komm ist ja nicht mehr lange, des schaff ich noch! Peter, 16, 10., Odenwaldschule D Ich lieg im bett und hoff, dass sich einer mal von der oso meldet, weil’s so langweilig ist zu hause! Matthias, 

16, 10., Odenwaldschule D Jetzt denke ich an alle meine Freunde. Ich liebe sie alle. Gerade bin ich stumpf geworden. Ich f�hle mich sehr bl�d. Lv

Ich treibe Sport, (ich habe jetzt Sportunterricht) weil das sehr gut f�r meine Gesundheit ist. Lv Jetzt zeige ich Apathie zu allem und allen. Lv

Durch meinen Kopf gehen viele Gedanken, aber ich m�chte jetzt besser mit meiner Familie ins Gebirge gehen.  Lv Ich bin schon sehr nerv�s und ich habe �berhaupt keine Lust zu studieren. Lv Ich 

denke, ich m�chte lieber nach Hause gehen und Musik h�ren oder vor dem Computer sitzen und spielen.  Lv Now I feel very fresh. I am having an English lesson. I'm 

listening to one of my classmates because he is retelling the lesson. Bg I'm not sure what I feel.  Bg I don't know what I 

feel. I'm a little happy, sad and bored, too. Now one of my classmates is retelling the lesson and 

I'm praying the teacher not to examine me. Bg

I don't feel anything. Bg

I'm having an English lesson and I'm very worrying because there will be a test. Bg

I feel tired. I want to go home and have a rest.

Bg
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