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Σχέσεις εξουσίας μεταξύ παιδιών και ενηλίκων. 
Μια (αυτό)κριτική ματιά στον ενηλικισμό.

To Ευρωπαϊκό Φόρουμ για την Ελευθερία στην Εκπαίδευση
με χαρά σας προσκαλεί στο διήμερο εργαστήρι:

Ο ενηλικισμός είναι η διάκριση που υφίστανται τα παιδιά λόγω του
νεαρού της ηλικίας τους, και άρα η πρώτη μορφή διάκρισης που υφίστανται
όλοι οι άνθρωποι. Εγκαθιδρύει ιεραρχικές σχέσεις σε όλα τα επίπεδα της
κοινωνικής οργάνωσης. Έχει υποστηριχθεί ότι οδηγεί τα άτομα στο να
ασκούν ή να αποδέχονται κι άλλες μορφές διάκρισης. 

Ενημερωθείτε αναλυτικά στο βιβλιαράκι «Ενηλικισμός» (στα ελληνικά) και
σε αποσπάσματα από το βιβλίο «Ιστορίες εξουσίας» (στα αγγλικά, τα
γερμανικά και τα ισπανικά).

ΤΟ ΘΕΜΑ

Π Ε Ρ Ι Ε Χ Ο Μ Ε Ν Ο  Τ Ο Υ  Ε Ρ Γ Α Σ Τ Η Ρ Ι Ο Υ

Σε αυτό το διήμερο διαδικτυακό εργαστήρι, θα αποκτήσουμε μια βασική
κατανόηση του ενηλικισμού αλλά και συνείδηση της δικής μας εμπλοκής

σε αυτόν. Ξεκινώντας από τις εμπειρίες μας ως παιδιά και ως ενήλικες και
προσθέτοντας θεωρητικά εργαλεία στην πορεία, θα εξερευνήσουμε, θα
ανταλλάξουμε, θα συλλογιστούμε, θα γελάσουμε και θα μπερδευτούμε

παρέα από την πολυπλοκότητα του ζητήματος.
 

Στόχος μας να διερευνήσουμε υπεύθυνους τρόπους διαχείρισης της
ενήλικης εξουσίας μας και να πάρουμε κουράγιο για το μακρύ ταξίδι

μάθησης και αλλαγής που μπορεί να ακολουθήσει.

https://mikrosdounias.zohosites.eu/files/%CE%A0%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%B9%CE%BA%CE%AC%20%CE%9A%CE%B5%CE%AF%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%B1/%CE%95%CE%BD%CE%B7%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82%20-%20%CE%9C%CE%B9%CE%BA%CF%81%CF%8C%CF%82%20%CE%9D%CF%84%CE%BF%CF%85%CE%BD%CE%B9%CE%AC%CF%82%20-%20%CE%94%CE%B5%CE%BA%CE%AD%CE%BC%CE%B2%CF%81%CE%B9%CE%BF%CF%82%202021.pdf
https://machtgeschichten.de/aktuelles/


Μπορεί να μένετε μαζί με παιδιά, να συνοδεύετε παιδιά στη δουλειά σας, να
σπουδάζετε κάτι σχετικό ή να ενδιαφέρεστε για το εργαστήρι για τους δικούς

σας λόγους. Σε κάθε περίπτωση, είστε ευπρόσδεκτοι/-ες/-α!

ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ/-ΕΣ/-Α ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ

Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Α  Ζ Η Τ Η Μ Α Τ Α

Το εργαστήρι θα λάβει χώρα σε απλά αγγλικά 
διαδικτυακά μέσω της πλατφόρμας Zoom
το Σάββατο 6 και την Κυριακή 7 Μαΐου 2023, 
από τις 11:00 μέχρι τις 18:00 (ώρα Ελλάδος)/ 10:00- 17:00 (ώρα Γερμανίας).
 
Συχνές εναλλαγές ανάμεσα σε μικρές ομάδες, ανταλλαγή με όλη την ομάδα,
παρουσιάσεις, (κινητικές) ασκήσεις και διαλείμματα δημιουργούν μια ζεστή
ατμόσφαιρα που μας επιτρέπει να ερχόμαστε σε επαφή με αμεσότητα κι
εμπιστοσύνη. Για να επιτύχουμε και να διατηρήσουμε μια τέτοια
ατμόσφαιρα, σας παρακαλούμε να οργανώσετε το χρόνο σας έτσι, ώστε να
μπορείτε να συμμετέχετε καθ’ όλη τη διάρκεια του εργαστηρίου.

Οικονομική συμβολή στη βάση της αλληλεγγύης
Βασική αντίτιμο: 50€
Μειωμένο αντίτιμο: 30€
*Μπορείτε να καταθέσετε περισσότερα χρήματα, για να υποστηρίξετε
συμμετέχοντες/-ουσες με μικρότερη οικονομική ευχέρεια.
*Μη διστάσετε να επικοινωνήσετε μαζί μας, αν το μειωμένο αντίτιμο 
δεν σας επιτρέπει να συμμετέχετε στο εργαστήρι.

Για να δηλώσετε συμμετοχή, γράψτε μας στη διεύθυνση
workshop@adultismuskritik.de.
Σας προτείνουμε να το κάνετε άμεσα, καθώς θα υπάρξει 
περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων/-ουσών.

Θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής.
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mailto:workshop@adultismuskritik.de


Η Άννε και η Κατερίνα δίνουν μαζί διήμερα εργαστήρια για τον ενηλικισμό
από το 2014. Απολαμβάνουν πολύ τη συνεργασία τους.

Η Anne Sophie Winkelmann (winkelmann@adultismuskritik.de) έχει
σπουδάσει Διαπολιτισμική Εκπαίδευση και εργάζεται σε ένα νηπιαγωγείο στο
Βερολίνο. Έχει πολυετή εμπειρία διευκόλυνσης σεμιναρίων κατά των
διακρίσεων και τα τελευταία χρόνια επικεντρώνεται στον ενηλικισμό.
Έγραψε το βιβλίο «Ιστορίες Εξουσίας».
 
Η Κατερίνα Βαρέλλα (katerina.varella@gmail.com) έχει μεταπτυχιακό στα
Δικαιώματα των Παιδιών & τις Σπουδές Παιδικής Ηλικίας. Συνίδρυσε και
εργάστηκε ως παιδαγωγός στο διαπολιτισμικό παιδαγωγικό εγχείρημα
«Μικρός Ντουνιάς» στη Λέσβο. Από τη στιγμή που πρωτοάκουσε για τον
ενηλικισμό πριν δέκα χρόνια, ασχολείται με το ζήτημα θεωρητικά και
πρακτικά.

Δ Ι Ε Υ Κ Ο Λ Υ Ν Σ Η

Δ Ι Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η

Το Ευρωπαϊκό Φόρουμ για την Ελευθερία στην Εκπαίδευση (European
Forum for Freedom in Education - effe) είναι μια Μη Κυβερνητική

Οργάνωση με έδρα τη Γερμανία, που δραστηριοποιείται στον τομέα της
Εκπαίδευσης από το 1990. Φέρνει κοντά άτομα από όλη την Ευρώπη, που
θέλουν να συνδιαμορφώσουν το μέλλον της εκπαίδευσης μαθαίνοντας το
ένα από το άλλο. Το Φόρουμ υπερασπίζεται την ελευθερία, τη δικαιοσύνη

και την ετερογένεια στην εκπαίδευση.
 

Σας περιμένουμε με χαρά!
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mailto:winkelmann@adultismuskritik.de
https://machtgeschichten.de/aktuelles/
mailto:katerina.varella@gmail.com
https://www.effe-eu.org/

